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LA NECESIDAD DE LA FORMACION DOCENTE PARA
ATENDER LA INTEGRACION EDUCATIVA EN EL NIVEL
PRIMARIA
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INTRODUCCION

A partir de 1993, ailo en el cual se da a conocer
la nueva Ley General de Educacion, se establece la
forma en la cual se atendera a los miios con necesidades
especiales. Es en este documento, donde se inicia la
reforma que compete a la educacion especial, y que en
el caso de la educacion pnmana, se cnistalizaria en las
denominadas USAER.

Con la modificacién dada. los nifios con
necesidades especiales serian atendidos dentro de aulas
regulares, compartiendo espacios, profesores y curricula
con nifios “normales”. Sin embargo, el punto que como
piedra angular debe resaltarse y sobre el cual valdria la
pena reflexionar es ¢las habilidades pedagégicas y
didacticas del profesor son adecuadas para trabajar con
esta clase de nifios?

El presente documento presenta uno de los
estuerzos que han comenzado a hacerse a nivel
institucional, particularmente por la Universidad
Pedagogica Nacional, al reconocer que es necesarno
dotar a los profesores en servicio, de elementos te6ncos
de andlisis que les permitan identificar desde una
posicién conceptual, las caracteristicas particulares que
presentan los nifios con problemas de aprendizaje.

Desde la perspectiva de este trabajo, y
considerando los lineamientos curriculares de la
Licenciatura en Educacién, el curso "Problemas de
aprendizaje en la region..." se plantea como un espacio
curricular ubicado en el octavo nivel, donde los
profesores-alumnos identificaran los elementos
conceptuales que les permitiran analizar desde su propia

docente las caracteristicas de los nifios que
tengan integrados a su grupo regular, para

* Profesor Asociado “B° M T de la Ur d Pedagogica N ;
Urudad 096 D F Narte, colaboradora en el disefo curncular de la matena
“Problemas de aprendzaje en la regidn_ ", perteneciente a la Licenciatura
en Educacitn Plan 94 Ponencia presentada en el Pnmer Encuentro
Nacional de Investigadores y Parbcipantes sotre la Integracidn Educatva,
ENEP (ztacala, UNAM, Méxco, 29 y 30 de abril, 1998

posteriormente plantear estrategias innovadoras que les
permitan realizar un manejo adecuado de su grupo. sin
olvidar su funcion y caracteristicas de su labor dentro
del aula

DESARROLLO

Al desarrollar algunas platicas con directivos y
personal docente que se encuentra frente a grupos de
educacion regular pnmarnia, y reflexionar en tormo a las
vicisitudes para realizar el trabajo de integracion
educativa se expenmenta, como formador de docentes.
un gran desconcierto al darse cuenta de que los docentes
se encuentran ante un gran proceso de simulacion

Al parecer, han aceptado el proceso de
conformacion de USAER, pero sin entender el sentido
humano que éste conlleva, y olvidando uno de los
principios fundamentales que dan sustento a la
integracion educativa: un niio en pAncipio €s un nino.
no importa su condicidn fisica o psicologica.

Atendiendo, principalmente a la integracion
educativa (denominada también full inclusion) de nifics
con problemas de aprendizaje, la NJCLD (National Joint
Committee of Leaming Disabilities) en 1992 establece
una serie de problematicas que obstaculizan el proceso
de integracion de los nifos:

1. La educacion regular ha aumentado en
complejidad, integrandose una multitud de factores a
los que el maestro se enfrente; entre ellos se puede
mencionar un numero incrementado de estudiantes, 1a
diversidad linglistica y cultural entre ellos, las
variaciones de desarrollo, las incapacidades, los
problemas familiares, una clase con muchos alumnos.
Todo esto compone la situacion a la que se enfrentan
cotidianamente.

2. Los maestros no estan preparados para
proporcionar las formas de instruccion que benefician a
los alumnos y su diversidad dentro del salon de clases.

3. Las caracteristicas de los individuos con
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problemas de aprendizaje y las formas en las cuales
interactuan con las demandas curriculares no son

entendidas por el personal escolar.

4. Los maestros se adhieren rigidamente al cur-
riculum y materiales prescritos, y asi no pueden tener
flexibilidad para dirigirse a las necesidades unicas de
los estudiantes con problemas de aprendizaje.

5. Frecuentemente, no estan disponibles los
apoyos adecuados en servicios, materiales, tecnologia,
necesarios para cualquier maestro o estudiante con
problemas de aprendizaje.

6. El tiempo y apoyo para la planeacion e
intervencién que son necesarios para hacer ajustes a
los programas para los estudiantes frecuentemente son
inadecuados.

7. Las escuelas raramente tienen un plan
comprensivo para evaluar la efectividad de los
programas y servicios para los estudiantes con
problemas de aprendizaje, especialmente para aquellos
que son atendidos en salones de educacion regular.

8. La educacién planeada es carente para los
estudiantes con problemas de aprendizaje, por ejemplo,
las decisiones de transicion del trabajo entre el hogar y
la escuela, a través de los niveles escolares entre los
marcos educativos.

9. La comunicacion entre administradores, maes-
tros, especialistas, padres y estudiantes relacionada con
aquellos alumnos con problemas de aprendizaje
frecuentemente es insuficiente para poder facilitar el
desarmrollo e implantacién de programas efectivos.

A partir de los elementos anteriores, surgen
varios cuestionamientos: ;en realidad se puede llevar
a cabo un proceso de integracion educativa en México?
¢Qué estrategias permitiran que los profesores de
educacion basica acepten y ademas cuenten con los
elementos de formacion pertinente para llevar a cabo el
trabajo?

En nuestro pais, uno de los pimeros documentos
oficiales que se genero para atender el problema fue
publicado en marzo de 1994, por la Secretaria de
Educacion Publica (SEP), y denominado Proyecto Ex-
perimental para la Integracién de Nifios con Necesidades
Especiales a la educacién regular en preescolar y
primaria; se establecen los lineamientos, principalmente
de corte administrativo y operativo, que regularan un
proyecto experimental para la integracion de nifios con

necesidades especiales a la educacién regular en los
niveles basicos.

La idea del proyecto en ese tiempo, retomo los
principales postulados expuestos por la politica de full
inclusion y reformas de la NJCLD, para desarrollar el
trabajo en el aula regular; sin embargo, uno de los
problemas que dejé fuera y que a la fecha se cristalizan
es la formacién que tienen los docentes para trabajar
en este campo.

No cabe ninguna duda, el docente es habil para
trabajar con contenidos a través de diferentes estrategias
didacticas; sin embargo, el punto que permanece sin
tocar es el trabajo y conceptualizacién de los nifios con
problemas de aprendizaje y su realidad y forma de
aprender en conjunto con otro niflo.

Considerando lo anterior, la Universidad
Pedagégica Nacional, a partir de la reforma curricular
puesta en marcha en 1994, retoma del diagndéstico
nacional efectuado, la necesidad que tienen los docentes
de involucrarse en este cambio, y disefia dentro de su
mapa curricular de la Licenciatura en Educacién Plan
94, la materia "Problemas de Aprendizaje en primana
en laregién...”, el cual representa uno de los principales
esfuerzos institucionales de dar respuesta a uno de lcs
principales retos de los profesores de aula regular con
nifios integrados.
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DESCRIPCION DEL CURSO

Pensando primordialmente en que los maestros
cuentan con una vasta experiencia en la docencia, la
Licenciatura en Educacion se convierte en un espacio
de reflexidon y analisis sisteméticos de los diferentes
aspectos que conforman la practica docente cotidiana.

Siendo congruentes con esto, el curso
"Problemas de aprendizaje en primaria en la region..."
se ubica en el 8° nivel del area especifica primaria. El
curso "profundiza en la resignificacion de las situaciones
que tiene el docente respecto a la atencién de los nifios
con dificultades en el aprendizaje en el aula regular
considerando el entomo escolar” (p.4).

El propdsito general del curso es: proporcionar
al profe - _r-alumno elementos tedricos y metodolégicos
a pantir ae los cuales conceptualice a los problemas de
aprendizaje e identifique los factores y situaciones
escolares relacionados con su origen, que
posteriormente le posibilite analizar el estado del trabajo
docente ante estos problemas y que le permitan generar
propuestas innovadoras al respecto.

Para llegar a tal fin, el curso se compone de las
siguientes Unidades y Temas:

Unidad I. Conceptualizacion de los problemas
de aprendizaje.

Tema 1. Definicion y clasificacion de los
problemas de aprendizaje.

Tema 2. Los nifios con problemas de aprendizaje.

Tema 3. Los problemas de aprendizaje en el nifio

y su relacién con el rendimiento escolar.

£y Dnid_ad il. Factores relacionados con los

A través de las tres unidades de trabajo, el curso
conduce al profesor-alumno a la sensibilizacion de lo
que es un nifio con problemas de aprendizaje. Las
lecturas que se recomiendan son abarcando diversas
posturas que han trabajado el tema, dandole a entender
al profesor que el campo de trabajo es todavia muy
reciente y que no encontrara respuestas unicas; a partir
de ellos se espera que se dé cuenta de que él en su
trabajo cotidiano puede ir construyendo alternativas
valiosas para la atencién, pero que lo mas importante
es la forma en la cual recibe y trabaja con sus alumnos
“especiales”.

El curso pretende que el profesor realice una
serie de lecturas concatenadas a su practica docente y
el papel que él tiene frente al origen y solucién de un
problema de aprendizaje. Algunos autores han suger "2
(Macotela, 1988 y Ellis, 1993), que muchos de .us
problemas de aprendizaje son debidos a una mala
secuenciacion de contenidos y al empleo de estrategias
didacticas inadecuadas.

Frente a tal situacién, se hace imprescindible
que el profesor, ya sea durante su formacion inicial o
durante la nivelacion y/o actualizacion reconozca que
es de suma importancia el reconocimiento de su labor y
las caracteristicas de ésta. Sin embargo, para ellos es
también necesario dotarlo de herramientas teéricas que
le favorezcan la comprension de 12 etiologia de ciertos
problemas psicolégicos, sin volverlo, en ningun
momento, especialista en el tema.

Para finalizar, seria conveniente recordar una
reflexion hecha por Octave Mannoni: "Cada vez con
mayor frecuencia aparece..., junto a la escuela clasica,
una escuela paralela, que adopta la forma de centros
de reeducacion, centros de orientacion, etcétera, sin que
se ponga en tela de juicio un estilo de vida responsable
del creciente nimero de inadaptados. Los inadaptados,
que cada vez son mas numerosos, deben ser
considerados como un sintoma de la enfermedad de
las instituciones”.
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ESTRUCTURA DEL CURSO

PROPOSITO GENERAL

Proporcionar al profesor-alumno elementos
tedricos y metodoldgicos a partir de los cuales
conceptualice a los «problemas de aprendizajo» ¢
identifique los factores y situaciones escolares
relacionados con su origen, que posteriormente le
posibiliton analizar el estado del trabajo docente ante

estos problemas y que le permitan generar
propuestas innovadoras al respecto.

CONCEPTUALIZACION DE LOS
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

UNIDAD I.

TEMAS:

1.1 Definicién y clasificacién de los
problemas de aprendizaje.

1.2 Los nios con problemas de
aprendizaje,

1.3 Los problemas de aprendizaje en el
niilo y su relaciéon con el rendimiento
escolar.

UNIDAD Il. FACTORES RELACIONADOS CON
LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

TEMAS:

2.1 Factores individuales y sociales
2.2 Factores curriculares

2.3 Factores escolares cotidianos

UNIDAD lil. HACIA UNA ALTERNATIVA DE
ATENCION A LOS NINOS CON
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN
EL AULA REGULAR

TEMAS:

3.1 Indagacion sobre los problemas de
aprendizaje en la region.

3.2 Valoracidn del estado de la
problematica en la region.

3.3 Propuestas de acciones docentes para
los niflos con protlemas de aprendizaje

dentro del aula.
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